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抗
新
冠

中
醫
對
策
!

收錄 陳勇利院長-食力專欄

最新連載：《三管齊下 提升免疫力》
精華版  



兩
者
不
同
在
於
藥
的
味
數
不
同
。

治
療
用
的
9
號
新
冠
抗
毒
湯
，
抗
病
毒
藥
味
種
類
多
達
12
味
、
有
板
藍
根
、
黃
芩
、
菊
花
、
薄
荷
、
魚
腥
草
、
桔
梗
、

栝
婁
實
等
，
抗
毒
力
道
更
全
面
，
且
藥
性
溫
和
，
平
均
病
患
篩
檢
轉
陰
時
間
約
6
| 

8
天
，
更
加
迅
速
。

而
清
冠
1
號
中
抗
病
毒
中
藥
味
位
就
少
多
。

除
了
建
議
大
家
、
平
時
三
管
齊
下
：
飲
食
、
生
活
習
慣
與
中
草
藥
，
用
中
草
藥
來
預
防
與

治
療
新
冠
之
外
，
阿
利
博
士
未
來
也
會
根
據
疫
情
、
設
計
出
一
系
列
的
﹁
預
防
﹂
、
﹁
治
療
﹂
以
及
﹁
調
養
﹂
新
冠
的
養
生
茶
，

讓
大
家
平
時
就
能
養
生
，
不
用
一
直
喝
苦
苦
的
中
草
藥
。
臻
品
中
醫
也
會
成
立
﹁
中
藥
防
疫
與
後
疫
情
專
區
﹂
，

相
關
最
新
訊
息
與
即
時
健
康
訊
息
歡
迎
加
入
官
方
L
I
N
E
帳
號
，
使
用
官
方
L
I
N
E
的
1
對
1
諮
詢
阿
利
博
士
也
會
親
自
為
您
解
答
。

Q
：
一
樣
是
中
藥
，
臻
品
中
醫
的
配
方
跟
清
冠
１
號
哪
裡
不
一
樣
？

Q
：
病
毒
不
斷
變
種
，
臻
品
中
醫
未
來
的
應
變
規
劃
是
?

臻
品
博
士
養
生

﹁
全
台
首
位
抗
新
冠
全
方
位

　
中
藥
治
療
先
驅
﹂

臻
品
中
醫

｜
疫
情
再
起
！

陳
勇
利
院
長
談
中
醫
如
何
抗
新
冠
？

Q
：
臻
品
中
醫
是
如
何
做
到
新
冠
的
預
防
、
治
療
與
調
養
？

在
西
醫
為
主
流
的
現
代
，
面
對
新
的
疾
病
人
們
總
是
習
慣
依
賴
西
方
醫
學
藥
品
、
數
據
與
研
究
資
料
，

而
一
般
大
眾
對
於
中
醫
的
認
知
是
傳
統
、
藥
苦
、
沒
有
科
學
根
據
，
甚
至
受
傷
時
才
會
想
到
。
但
其
實
中
醫
在
用
藥
上
的
調
配

也
是
有
邏
輯
與
科
學
根
據
。
面
對
未
知
的
疾
病
，
中
醫
可
以
從
西
醫
研
究
數
據
找
出
端
倪
，
在
我
從
醫
的
這
30
年
來
，
自
己
也
是

中
西
醫
師
的
我
，
將
西
醫
科
學
運
用
到
中
醫
專
業
裡
，
中
藥
預
防
不
都
只
是
用
補
藥
或
是
抗
病
毒
的
中
藥
，
中
醫
講
求
﹁
調
和
﹂
，

讓
藥
性
能
夠
針
對
每
個
人
的
體
質
去
做
最
好
的
發
揮
。
因
此
這
次
面
對
新
冠
疫
情
，
我
也
從
自
己
30
年
的
臨
床
經
驗
以
及
實
驗
室
的
證
據
，
來
研
發
中
藥

如
何
在
﹁
預
防
﹂
、
﹁
治
療
﹂
與
﹁
病
後
調
養
﹂
中
達
到
效
果
，
就
像
疫
苗
可
以
幫
助
人
們
禦
防
感
染
、
患
病
者
如
何
可
以
更
快
的
由
陽
轉
陰
，
並
且
讓

病
患
能
在
不
留
下
後
遺
症
的
情
況
下
設
計
出
全
方
位
的
中
藥
配
方
：
﹁
1
號
新
冠
預
防
方
﹂
、
﹁
9
號
新
冠
抗
毒
湯
﹂
、
﹁
8
號
新
冠
調
養
湯
﹂
，

讓
大
眾
知
道
在
面
對
未
知
病
毒
時
中
醫
一
樣
也
能
做
為
可
靠
的
後
盾
。



臻
品
誌
|
專
欄
收
錄

新
聞
：
﹁
王
必
勝
指
揮
官
：
疫
情
開
始
加
溫
…
…
﹂
門
診
病
患
充
滿
無
奈
地
問
我
、
這
齣
病
毒
人
類
大
戰
、
到
底
有
完
沒
完
…
…
。

阿
利
博
士
建
議
三
管
齊
下
：
飲
食
、
生
活
習
慣
與
中
草
藥
。 

提
昇
免
疫
力
、
三
個
方
法
：

一
、
改
變
飲
食
習
慣
：

1
. 

多
吃
菇
類
：
香
菇
已
被
證
實
可
以
增
加
人
體
內
自
然
殺
手
細
胞
，
而
提
升
免
疫
功
能
。

2
. 

燉
雞
湯
喝
：
雞
湯
確
實
可
以
增
加
體
力
、
降
低
嗜
中
性
白
血
球
的
趨
化
性
，
而
減
緩
感
冒
症
狀
。

3
. 

飲
食
五
份
蔬
果
：
每
天
至
少
要
吃
3
份
蔬
菜
與
2
份
水
果
。

4
. 

肉
類
、
豆
類
︵
優
質
蛋
白
質
︶
：
最
好
是
平
均
從
動
物
性
及
植
物
性
兩
種
來
源
攝
取
。

5
. 

富
含
維
生
素
C
的
水
果
：
芭
樂
、
柳
橙
、
奇
異
果
、
木
瓜
、
草
莓
、
柑
橘
類
水
果
等
。

6
. 

大
蒜
：
大
蒜
裡
的
硫
化
合
物
可
以
提
高
T
細
胞
及
巨
噬
細
胞
的
活
性
。

7
. 

地
瓜
：
地
瓜
中
的
穀
胱
甘
肽
因
為
有
抗
氧
化
效
果
而
能
提
升
免
疫
力
。

9
. 

綠
茶
：
綠
茶
兒
茶
素
是
很
強
的
抗
氧
化
劑
，
也
有
殺
菌
、
抗
癌
的
效
果
。

二
、
維
持
良
好
生
活
習
慣
：

1
. 

不
要
吸
菸
：
吸
煙
會
造
成
免
疫
系
統
減
弱
或
過
度
反
應
。

2
. 

釋
放
壓
力
：
開
懷
大
笑
則
會
增
強
免
疫
力
，
所
以
平
時
要
多
笑
笑
！

3
. 

維
持
適
當
體
重
：
國
健
署
建
議
我
國
成
人
B
M
I
應
維
持
在
1

8.5
|

24
︵
k
g
/
m
2
︶
之
間
，
太
瘦
或
太
胖
皆
有
礙
健
康
。

4
. 

睡
眠
充
足
：
好
的
睡
眠
會
增
強
免
疫
系
統
。

5
. 

作
息
正
常
：
防
疫
在
家
作
息
盡
量
要
正
常
，
跟
平
常
上
班
上
學
的
時
間
一
樣
。

6
. 

不
要
久
坐
，
每
一
小
時
要
起
來
動
一
動
15
分
鐘
。 

 

三
、
正
確
用
中
草
藥
、
增
加
免
疫
力

1
. 

黃
耆
：
這
一
陣
子
、
我
臨
床
上
超
級
常
用
黃
耆
的
，
可
以
幫
助
抵
抗
壓
力
並
使
身
體
恢
復
到
平
衡
狀
態
。

2
. 

刺
五
加
：
常
用
刺
五
加
來
幫
助
滋
補
調
理
、
調
整
體
質
、
健
氣
補
力
、
維
持
最
佳
的
精
神
狀
態
。

3
. 

靈
芝
：
中
藥
藥
典
裡
面
對
於
靈
芝
的
藥
用
功
效
一
般
指
的
都
是
子
實
體
的
部
分
。

4
. 

高
麗
參
：
比
較
適
合
用
於
久
病
或
者
、
比
較
衰
弱
老
年
人
、
身
體
抵
抗
力
差
的
人
身
上
。

5
. 

粉
光
參
：
粉
光
參
比
高
麗
蔘
涼
、
主
要
用
於
改
善
肺
陰
不
足
、
虛
熱
喘
咳
、
熱
病
傷
陰
燥
咳
等
病
症
。

以
不
變
應
萬
變
、
調
整
好
自
我
免
疫
力
最
實
在
！

自
2
0
1
9
年
底
開
始
，
全
球
壟
罩
在
新
型
冠
狀
病
毒
肺
炎
傳
染
病
的
恐
懼
中
，
真
的
要
一
輩
子
戴
口
罩
來
預
防
，
甚
至
一
直
採
用
盡
量

避
免
與
多
人
接
觸
？
在
以
往
醫
藥
不
發
達
的
年
代
，
人
類
靠
著
本
身
的
抵
抗
力
，
不
也
是
存
活
下
來
，
而
這
人
類
與
生
俱
來
的
能
力
正
是

靠
免
疫
力
。
阿
利
博
士
建
議
的
提
高
免
疫
力
三
個
方
式
：
養
成
良
好
生
活
習
慣
、
使
用
正
確
食
物
與
善
用
中
草
藥
，
只
要
有
良
好
免
疫
力
、

如
此
一
來
、
才
能
以
不
變
應
付
萬
變
的
病
毒
。

全
文
詳
見
食
力
雜
誌

︽
飲
食
、
生
活
習
慣
與
中
草
藥
，

　
　
三
管
齊
下
提
高
免
疫
力
、
對
抗
病
毒
︾

飲食
生　活
習　慣

中草藥

臻
品
中
醫
院
長 

陳
勇
利 

／
著



　　疫情教大家消毒雙手與洗乾淨雙手的重要，不過、阿利博士也看到、雙手消毒到

起疹子、洗到脫皮、甚至濕疹，如何兼顧防疫又能保護雙手？

　　阿利博士用世界冠軍珍珠手工皂的配方概念、設計100％天然草本精華、洗淨又能

殺菌的「草本洗手慕斯」！草本洗手慕斯用100％天然椰子油洗淨雙手、外加橄欖油、

米糠油與蓖麻油，洗淨同時又能滋潤肌膚，並且在殺菌上，使用獨家6種中藥萃取液加

入洗手慕斯，不含任一滴酒精，實驗證實有效抗菌99.9%！而茶樹與尤加利精油讓洗手

同時散發出舒服草本香氣。

　　阿利博士天天看診前後、用草本洗手慕斯清潔雙手，乾淨且手部皮膚狀況也很OK，

邀請您也來試試，輕輕一壓，簡單洗淨又殺菌。

「洗手」對抗病菌最有效的方法！

$399

原價$480
搶先預購優惠價

＊凡預購加碼再送
　　　5包洗手乳旅行包

至9/30止

草 本 洗 手 慕 斯

草本洗手慕斯

新裝上市 250ml

潔
淨

抗
菌

浮萍
含有多量維生素B1、
B2、C等水溶性維生素，
木犀草素-7-β-葡萄糖甙。

地膚子
含三萜皂苷、脂肪油、生物鹼、
黃酮類成分，對多種皮膚真菌，
有不同程度的抑制作用，具有
抗菌、抑制過敏的功效。

薄荷
含有黃酮類、蒽醌類、
有機酸類、氨基酸、
微量元素等成分，
具有抗病毒、抗菌、
抗炎、抗氧化等作用。

金銀花

大青葉

清熱解毒、有抗菌、消炎
的作用，外洗有助改善皮膚
發紅、發熱的症狀，
而且有潔淨皮膚的效果
有助對抗及預防感染。

大青葉中富含有維他命，
幫助肌膚抵抗衰老，
幫助肌膚美白、
恢復細緻柔嫩。

板藍根
板藍根中含有機酸及其酯類、
生物鹼、芥子苷類、黃酮類、
蒽醌類、甾醇類、氨基酸類和
硫化合物等，可清熱解毒。

．抗菌99 .9%

．博士醫生研製

．獨家6大中藥萃取精華

欲購請洽臻品植萃門市
或掃QR碼線上購買

護 膚

憑
此

截
角

購
買

草
本

洗
手

慕
斯

享
$
4
3
0
優

惠
價

(原
價

$
4
8
0
)

線
上
商
店
輸
入
優
惠
碼
：
05
0

同
享
此
優
惠
價
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草本洗手慕斯

新裝上市

茶 樹
精 油

尤加利
精油

中 藥
萃 取

椰子油

橄欖油蓖麻油

快翻開看好康優惠！

增強身體
防護力!


